PE3IOME
PykoBoauresib YueoHoro nenrpa « McKkyccTBo yoexxaaTob,
KOY4, (PHI0JI0T, IICUXO0JI0T
AHHa BuxkrTopoBHa SIkoBjieBa

r. AAkyTck

Ten.: +7 924 366 92 59
E-mail: yaav2012@mail.ru

Caiir: treningl4.ru
Wucrarpam: @anna.yakovleva.ykt

JIunensust Nel85 (ot 15 HosiOpst 2011 roma) «YHUBEpCHTETa PUTOPUKU M
OpaTOPCKOT0 MacTepcTBay I'. MOCKBBI Ha ITPOBEJIEHNE KYPCOB:

e 1 crynens «CioBecHasi UMITPOBU3ALIMS

e 2 cryneHs «BuneorpeHunr (paborta B xaHpax)»

e 3 cryneHb «9(QpeKTUBHAS MTPEICHTALIH

e 5 cryneHb «OpaTopCcKuil YeMITUOHAT

o «MuremnexT-kapThl (3¢ dexTuBHas paboTa ¢ mHpopMaIeii)»

HeicTByrommue

MMPOEKTHI

e Tpenunr «Peus Ha MusTHOH» (16+), 20 yacoB

e TpeHUHT «Peub Ha MMJUTMOH-2: KuBas npe3eHTtauus» (16+), 14 yacon

e TpeHUHTr «Putopuka neperopopoB» uiam «YepHas putopuka» (16+), 16
4acoB

e TpeHuHTr «OCcHOBHI 3()(heKTHBHON KOMMYHHUKaW» (16+), 16 yacoB

e TpeHUHT «Pe3ynpTaTiBHBIE Tpofaxxu» (16+), 16 yacos

e TpeHuHr «MacTtepcTBo nieperoBoposy (16+), 14 yacos

e «Oparopckuii Kypc Juist kKapsepHoro pocta» (16+), 4 yaca

e TpeHUHT «YUTATh YeIOBEKA KaK OTKPBITYI0 KHUTY» (16+), 4 yaca

e Tpenunr «tOHbIH opaTop — 1: 6a30BsIi » (12 - 16 jer), 15 yacos

e «IOwusIit opatop — 2: nebatsl » (12 - 16 net), 15 gacos

e «IOHn»Ii1 opatop — 3: meperoBops! » (12 - 16 ner), 15 gacos

e «Oparopckuit kypc (9-10 net)», 8 yacor

e «Oparopckuii kypc: pycckuit + anrmuiickuii «IlytemectBue» (9-10
JIeT)», 8 4acoB

e Macrep-kiacc «Manunymsiun» (16+), 2 gaca

e Macrep-kiacc «Taiitm-meHemxkMeHT» (16+), 2 yaca

e Macrep-knacc «Kak moTuBHpoBath ceds u apyrux» (16+), 2 uaca

e UuauBuayanbHble  3aHATUS O  OPAaTOPCKOMY  MacTepcTBY,
Ipe3eHTalusIM, MpoJaxaM, IEeperoBopaM, CTPecCOyCTOMUUBOCTH,
YIPaBJIEHUIO KOHPIUKTAMH, TPOKAaYKa yIpPaBIEHYECKUX HABBIKOB

e KoyuuHr no HarpaBieHHUsIM: OU3HEC, CEMbsI, TMYHOCTHBII POCT

e KopropaTtuBHbie TpeHHUHTH: «OCHOBBI A3(P(PEKTUBHON KOMMYHHUKAIHH,



mailto:yaav2012@mail.ru

«KuBass mnpesentanus», «lleperoBopsl», «Pedb Kak HHCTPYMEHT
YIPABJICHUS KIUEHTaMm», «/lenoBele mnucema», «Pe3ynbTraTuBHbBIE
npojgaxkun», «TpymHbIe KIHEHTHI», «YTpaBICHHE KOH(IUKTOMY,
«/leqoBoi  3TUKET» + mOporpaMMa COCTaBIAETCS IO  3alpocy
OpraHu3aluu / KIMeHTa

OneIT

PeanuszoBanubie
3HAYUMBbIE

MPOEKThI

e Tpenunr «OCHOBBI YPPEKTUBHON KOMMYHHKAIIMM» IJISI COTPYTHHKOB
OAO «Adua Onaiity, anpens 2023

e Tpenunr «OcHOBBI 2Q(EKTUBHON KOMMYHHUKAIIUN» JIJISI COTPYAHUKOB
VYnpasnenuss MunucrepctBa roctuuuu  Poccuiickoit  ®enepauuu 1o
Pecriyonuke Caxa (Sxyrust), ¢peBpanb 2023 roga

e Tpenunr «OcHOBBI 3(HEKTUBHON KOMMYHHKAIIUU» IJI COTPYIHHUKOB
[TAO «HK «PocuedTh», okTs10ps 2022 Toa

e Tpeuunr «Yurarh YelOBEKa KaK OTKPBITYIO  KHUTY» IS
Mesxpaitonnoit uncniekuuu denepanbHoil HaIOroBou ciyx0b Poccun 1o
Pecny6muke Caxa (SIkyrus), suBaps 2022 rona

e Tpenunr «KIMEHTOOPUEHTUPOBAHHOCTh M PEUYEBbIE KOMMYHHKALUU

KaK KOMIIOHEHTHl Mpo(ecCHOHATBHON KOMIETEHIIMH PYKOBOAMTENS» U
000 «bBUJIMAPT», nexabps 2021 rona

e Tpenunr «OcHOBBI 3PPEKTUBHOI KOMMYHUKALIUW ST MexpaiioHHOM
uHcnekuu OenepanbHOi HanoroBoi ciyx0bl Poccun o Pecriybnuke Caxa
(Axytust), centsiope 2021 roga

e TpeHunr ais pusaTepckoit kommnanuu «JIunepy», urons 2021 rona

e Tpenunr «KIMEHTOOPUEHTUPOBAHHOCTh U A((HEKTUBHBIE MPUEMBI
pEUYEeBOro B3aUMOJCIHCTBUA C KIMEHTOM KakK KIIIOUEBbIE KOMIIOHEHTHI
npoeccuoHaNbHOM KOMIIETEHIMN HOoTapuyca» s HortapuanbHo# manatsl
Pecny6nmuku Caxa (Skyrus), mapt 2021 rona

e Tpenunr «Pe3ynbTaTUBHBIE MPOJAXW» ISl KIMHUHTOBBIX KOMITAHUH,
auBapb 2021 roga

e Tpenunr «Pedb Ha MWIIIMOH» IS OTKPBITHIX rpyn, ¢ 2019 rona

e Tpenunr «OddexTuBHble HpoAaxn», «CTpeccOyCTONUUBOCTHY IJif
CTPOUTENIbHBIX OpraHu3aiuii, centsops 2019 roga

e Tpenunr «Tpyausie kinueHTs» A1 OO0 «Pomucy, maii 2019 roga

e Tpenunr «YOexnatomee  BbicTymieHue»  ansa  «Denepanuu
npodcorozoB Pecriyonuku Caxa (SIkytus)», mapt 2019 rona

e TpeHunr «PekpyTWHI» i BOJOHTEPOB MMHHUCTEPCTBA IO J€jaM
MoJIo/Ieku U cemeitHoi nonutuke Pecryonuku Caxa (Skyrtus), ssuBapb 2016
roja

e Tpenunr «JlenoBoe muceMo» st AO «PUA», Hosi6ps 2015 roxa

e Tpenunr «JlenoBoit stuker» s [opojackoit aymel U OKpyKHOU
agMUHUCTpanuu ropona Axyrcka, anpens 2014 roaa

e Tpenunr s uneHoB IlpaBurensctBa PecnyOnmukm Caxa (SIkyTHs)
«[IpakTrka TyOMIMYHOTO BHICTYIUICHHS» - ssHBaph 2013 rona, sHBaps 2014
roja

e Tpenunr «MckycctBo ybOexnaaTb» Ui  TOCYIapCTBEHHBIX U
MYHULIMNIAJBHBIX ciayxamux WHertutyra ynpasnenuss npu [Ipesugente
Pecnyommuku Caxa (SIkyTwsi)

e Tpenunr «3¢ddekTrBHOE BBICTYIUIEHUE JUIS CIyIIATENCH MOBBIIICHHS
kBamndukanuu MHctutyTa ynpasnenus npu IIpesugente Pecnyonuku Caxa
(Axyrus), 2013 — 2014 roast

e Tpenunr «MckyccTBO yOeXaaTh» sl OTKPHITHIX Tpymi, ¢ 2011 rona




e OnpIT nMpenojaBaHusi OPAaTOPCKOr0 MacTepcTBa B By3ax TI. SKyTcka ¢
2000 roga

e OmnbIT MpenojaBaHUsi PUTOPUKH, PYCCKOTO $3bIKa, JIMTEPATYPHI,
KyJbTYpBI peuH B 1Konax r. SAkyrcka ¢ 1996 roga

Pe3rome Tpenepa

Koyu. ®@unonor. Ilcuxonor. Apr-tepanet. TenecHblil TepaneBT. MeTOAMCT.

OnpiT pabotel ¢ 1996 roma. bonmee 25 ner oOydaro B3pOCHbIX M ACTEH
opaTtopckomy UCKyccTBy. PaboTana B mkonax, By3ax, cy3ax r. SIKyTcka.

WNupuBrayanbHOe U KOPIOpaTHBHOE OOy4deHue 3((GEeKTUBHBIM IpUeMaM U
TEXHUKaM PEUYEBOT0 B3aMMO/ICHCTBHSI, HAUMHAS C TeJe(OHHBIX IEPErOBOPOB U
3aKaH4MBasl IPOBEICHUEM IIPE3EHTALINN.

Opranu3anus ¥ NPOBEJEHHE TPEHUHIOB, CEMHHAPOB, OTKPBITBHIX JIEKILU,
BBIE3/IHBIX MEPONPUATHH Ul OpraHu3anuii, GU3NUYECKUX U IOPUIUMUECKUX JHIL
r. Skyrcka u Pecnybmuku Caxa  (SIkytus) ¢ mOpuBiIeYEHHEM
BBICOKOKBAIN()UIIMPOBAHHBIX MPUIJIAICHHBIX TPEHEpPOB, JIEKTOPOB U3
r.Mockssl, Upkyrcka, Cankr-IletepOypra u ap.

bonbuioil onelT paboThl ¢ JHOABMHU PA3IU4YHON BO3PACTHOM M COLIMAILHOM
HaIPaBJICHHOCTU. XOpoluas IUKIMS, IpaBUJIbHAs pedb, BBICOKOE UYYBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH, YMEHHUE HAaUTH KOHTAKT IPU B3aUMOJIEUCTBUH C JIFOJIbBMHU.

YyebHO-MeTonYeckass U ydeOHas JAeATeNIbHOCTh (pa3paboTka IMporpamm,
y4eOHO-METOMUECKUX  KOMIUJIEKCOB  JUCLMIUIMH,  MpernojaBareibcKast
AEATEIbHOCTh 1O pa3sIMuHbIM AucUUIUTHHAM). HayuHo-uccienoBarenbckas
NesTeNbHOCTh (HalMcaHWe KaHIUJIATCKOW JAuCCepTalluy; OpraHu3auus |
MIPOBEJICHUE  pPa3IMUHBIX HAayYHbIX MEpONPUATUN: KPYIJIBIX  CTOJIOB,
KOH(epeHIM, CEeMUHapOB, KOHKYPCOB METOJIMYECKUX pa3pabOTOK U Ip.).

JononuurensHoe oOpa3zoBaHue

= gHBapb 2022 r. — Ky s¢dextuBHbIx neperoopoB punsl ManTopoBoii,
TpeHUHT «lleperoBopHslii crieriHasy, r. EkarepunOypr;

= ampens 2021 r. — «YHUBEPCUTET PUTOPUKHA U OPATOPCKOIO MAaCTEPCTBAY,
TpeHHHT «MacTepcTBO MEePEroBopoBy», . MOCKBa;

= amnpenb 2021 r. «lllkona Jluru kommepcanToB», TpeHUHr Cepres Wimoxun
«YcrenHble NeperoBopsl ¢ pO3HUYHBIMU CETSIMI», T. MOCKBa

= wmapt 2020 r. — Illkoma mnpakTHYECKOW TICUXOJIOTHH AJIEKCAaHAPHI |
I'ennagua TopOaueBbix, ceptuduimpoBaHa «TpeHep 1O TenecHOM
Tepanuu», MOyJb «3aBUCUMbIE — AaHTU3aBHCUMbIE OTHOIIECHUS», T. CaHKT
- [leTepOypr;

= nekabpp 2019 r. — Hlkona mpakTU4YecKOH NCUXOJOTHH AJIEKCaHIPHI U
I'ennamus ['opOaueBbix, cepTuduMpoBaHa «TpeHep MO TelecHOM
Tepanuuy», Moayib 3-4, r. Mockaa;

* uioHb 2019 r. — «Menua-koyuy», MexayHapoaHas ceptudukanus AyaHa
Cruenca, MediaCoach Ltd., r. JIoagos,

= Mapt - mMail 2019 r. — Anekcanapa Iloxapckas u I'ennaauii ['opOaues,
oHnaiiH — oOyuenue «lIpodeccusa: «Koyu»y, ceprudunmponana, T.
Mockaa.

= amnpens 2019 r. — [Ikona 6usHec - TpeHepoB MonokaHoBa u CHKUpHHA,
«Tpenunr tpenepos: «lIpodeccnonanbHblil TpeHep», r. MockBa,

= ceHrsa0pp 2014 1. - Axamemuss Puropuku u Opatopckoro Mckyccra
«Macrtep cinoBay, TpeHUHT «Pe3ynbTaTuBHbBIC POJAKN»; T. IPKYTCK;




mait 2014 r. - Axkagemust Putopuku n Oparopckoro Mckyccta «Mactep
CJIOBa», TPEHUHT «MacTepcTBO eperoBopoBy; r. UpKyTCK;

Mmapt 2014 r. - Axkagemus Putopuku u Oparopckoro HMckyccrBa «Mactep
ClIOBa», TpeHUHT «PeueBas camoob60opoHay; I. UpKyTck;

nexadbps 2013 r. - HoBropoanes Education, [IpoaBunyThIif Kypc TpeHHUHTA
JMYHOCTHOrO pocra Biagucnasa Hoeropoauesa, r. Mocksa;

utonb 2013 1. - Hosropoaues Education, ba3oBeli Kypc TpeHHHTa
JTMYHOCTHOTO pocta Branucnasa Hosropoauesa, r. Upkyrck;

utob 2013 1. - Axkanemust Putopuku nu Opatopckoro MckycctBa «Mactep
cioBay, Beepoccuiickuit (hecTUBAIB OpaTOPCKOro MacTepcTBa Ha baiikare,
r.pkyTcK;

okTsa0psr 2012 1. — TammmHCcKas mIKoda MeHemkepos, Deneparus
yrpaBiieH4eckoil 00pnOb1, Illkonma Ousneca «Apcenan», busnec-mareps
Bnagumupa Tapacoa 2012 «CounabHO-3KOHOMHUYECKOE MPOCTPAHCTBO
XXI Beka. HoBble conmanbHble TEXHOIOTUUY, YepHOTrOpus;

anpenb 2012 1. - «YHUBEpPCUTET PUTOPUKUA M OPATOPCKOTO MacTEPCTBAY,
TPEHUHI TPEHEPOB «Xapu3MaTU4HbIi oparop» (1-2 cTymeHs); ceMuHap-
tpeHuHr «UHTemmekr — kaptel (mind-maps); ceMuUHap-TPEHHHT
«Oparopckuii uemnuoHar» (5 cTymneHs), . Mocksa;

HOs10pb 2011 r. — « YHUBEPCUTET PUTOPUKH M OPATOPCKOTO MAaCTEPCTBAY,
TPEHUHT TPEHEPOB «Xapu3MaTuuyHblil opaTop» (1-2 crynens), r. MockBa,
uoHb 2002 1. — TocymapCTBEHHBIM WHCTUTYT PYCCKOTO  SI3bIKa
nM.A.C.ITymkuHa, lIIkona puTopuky U KyiabTypsl peun, I. MockBa,
¢deBpanp 2002 r. — MOCKOBCKMH HHCTUTYT OTKPBITOTO 00pa3oBaHus,
Kypcbl «CoaepxaHue U METOIbl U3YUEHUsl peUeBEAUECKUX IUCLUIUIMH B
By3aX pa3IMYHOro npoduis», r. Mockaa.




